
 

 

COVID-19: Richtlinien für den Sportunterricht  
 

 

 

 

 

Feldkirch, 20.9.2019 

 
Liebe Schülerinnen und Schüler, 
 
 
nachdem der Sportunterricht im vergangenen Schuljahr aufgrund von COVID-19 leider sehr eingeschränkt 

war, kann er im laufenden Schuljahr – zumindest vorläufig – in gewohnter Form stattfinden. Allerdings gibt 

es auch für das Fach Bewegung und Sport Hygienemaßnahmen, die es unbedingt einzuhalten gilt.  

 

Wir bitten euch daher… 

 

…auf dem Weg von der Klasse in die Turnhalle einen Mund-Nasenschutz zu tragen. 

 

…den Mund-Nasenschutz auch in der Umkleidekabine zu tragen und erst dann abzunehmen, wenn ihr 

umgezogen seid und in die Turnhalle geht. 

 

… einen kleinen Behälter (z.B. Jausensackerl, Plastikbehälter) in den Sportunterricht mitzunehmen, in dem 

der Mund-Nasenschutz während des Turnunterrichts im Freien deponiert werden kann. 

 

…die Umkleidekabinen möglichst klassenweise zu belegen und auch in den Kabinen Abstand zueinander zu 

halten. 

 

…die Hände vor und nach dem Turnunterricht zu desinfizieren. Spender mit Desinfektionsmittel findet ihr 

im Gang vor den Hallen grün/rot bzw. im Eingangsbereich der Reichenfeldhalle. 

 

…eine Trinkflasche (bitte keine Glasflaschen!) in den Sportunterricht mitzunehmen. 

 

… unnötigen Körperkontakt (z.B. „High Fives“) zu vermeiden. 

 

 

Solltet ihr noch Fragen zu den Hygienemaßnahmen haben, so stehen wir euch jederzeit gerne zur 

Verfügung. 

 

Die Sportlehrer*Innen des Gymnasium Schillerstraße 
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